REFLEXOES SOBRE OS NOVOS RUMOS DA
EDUCACAO INCLUSIVA EM TEMPOS DE
PANDEMIA
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» Retomada da Educacao Inclusiva e suas particularidades;

* Protocolos de Saude;

 Educacéo Inclusiva e Saude;

 Relevancia da unido da Educacéo e Saude dentro da Educacao Inclusiva;
« Sistema Hibrido - Metodologias Ativas — como fazer?;

* PEI;

* Videos.
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8
COMPONENTES QUE INFLUENCIAM NA APRENDIZAGEM

1 — Motivagao: Entendimento do 2 — Concentragao: Focalizar esforgos
2 : que estd por ser aprendido e das .'_l_ em prestar atengao no aprendizado. 3 — Reagao: Ficar alerta e pensar
232 razoes para a necessidade do T_. Aprendizagem acelera quando se sobre o aprendizado.
aprendizado. intensifica a concentracao.
6 — Repetigdo: E o antidoto para o
- 5 — Compreensdo: Ultimo processo esquecimento. E o método mais
n 4 — Organizagao: Colocar os pedacgos P : Np q. . .
|—|—| Untos de aprendizagem, percepgao de antigo de aprendizagem. E
. J ' significados. fundamental é necesséria pois

através dela agilizamos o raciocinio.
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COMO DESENVOLVER

Isolando sons: escolha um som ao seu redor e
faca o exercicio de se concentrar apenas nele.
Conforme voceé vai realizando este processo,
vai percebendo que até ouve 0s outros sons ao
redor, mas o que fica mais forte em seus
ouvidos € apenas aquele para o qual vocé
escolheu direcionar a sua atencéo.

Mantenha suas ideias
organizadas: elabore uma lista de ideias
nas quais vocé precisa manter o foco.
Faca este processo todos os dias e vocé
vera que, por mais que algo surja para
te interromper, vocé nao se
desconcentrara daquilo que é mais
importante e precisa da sua atencao

naquele momento.

/

Exercite sua mente: assim como isolar sons
é uma forma de exercitar a sua mente para
desenvolver e aprimorar a sua atengao
seletiva, encontrar outros tipos de exercicios
também vai te ajudar neste processo, como
tentar ouvir um podcast com a tv ligada. No
inicio pode até parecer torturante, mas no
final, com certeza, sera recompensador.

Leia em locais publicos: outra forma
extraordinaria de treinar a sua atencao
seletiva é tentar ler em locais publicos.
Além de ser bom para a sua atencao,
sera otimo para a sua aquisigao de

conhecimentos.
/
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Lobo frontal
Movirr(\?entf)), co';n(;)x')‘rtaranento, EnCéFulo

emocoes, decisées, humor.

Lobo parietal

Calculo, sensagoes,
escrita, leitura.

ORGANIZACAO

Lobo occipital

BASICA DO

Visao.

SISTEMA VN
NERVOSO Lobo temporal ] Eqﬁl';t?io,?ogdenacéo.
CE NTR AI_ - S N C Linguagem, com;geenséo, gggt;ole dos movimentos

memoria, audicao.

Medula espinhal

ESTUDOPRATICO.com.br
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DESENVOLVIMENTO CEREBRAL

O cérebro tem Durante o N\

O desenvolvimento Diferentes areas

do cérebro é gg?t%gggg do sistema ceregﬁif?ﬁgggggstgntre
programaqlo_ por A R e A nervoso se as células nervosas véo
fatore_s genethos e e desenvolvem em se torna\ndo mais
sofre influéncia de P J diferentes complexas, a medida que
fatores ambientais. maior nos e STTETE 0 organismo interage

Drimeiros anos. com o meio ambiente. /

Focaus
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CEREBRO: ORGAO DA APRENDIZAGEM

A neuroplasticidade
. g , Esta danca complexa
significa que as células acontece diariamente e e
do Sistema Nervoso se responsavel pela
organizam e arquitetura cerebral. | | O cérebro humano
[eorganizamiaipartince] (s aocae] i atacem esta definitiva e

- : genética para que isto tudo : di | t
eStimuloS Mmals aconteca, ela é influenciada Iirremediaveimente

variados. pelas experiéncias na dependéncia do
significativas e repetidas ambiente
SJele ARETDS: em gue vivemos.

(https://teacch.com/about-us/ 2019)
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Faz parte das Metodologias Ativas, ou melhor, e uma
Metodologia Ativa.

» Respeita o ritmo, estilo e as Metodologias usadas no
processo de aprendizagem.

» Nem todos os alunos, ou melhor a maioria dos
alunos nao tem acesso aos equipamentos necessarios
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Complementam o Sistema Hibrido.

O Aluno 0 de fato foco do aprendizado, € atuante.

Faz parte da construcao do conhecimento.

Utilizando inlmeras ferramentas.

Sao caminhos alternativos que usamos para alcangcarmos o processo
de aprendizagem, sendo o nosso aluno, o centro da aprendizagem.
Aprendemos mais e melhor quando temos significado, através de
propostas com atividades propostas socialmente relevantes e criativas.
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PEI € considerado uma proposta de organizacdo curricular que norteia a mediacdo pedagogica do professor, assim como desenvolve 0s

potenciais ainda ndo consolidados do aluno.

= O registro ou mapeamento do que o sujeito ja alcancou e o que ainda necessita alcancar é fundamental para que se possa pensar o0 que vai ser

feito para que ele atinja os objetivos tracados.” (CARLA ULLIANE).

= O PEI tem como proposta a finalidade de garantir, propiciar e realizar aces para que de fato haja um planejamento educacional adequado e

direcionado possibilitando a incluséo escolar, posto que jamais, em nenhum nivel ou segmento escolar, encontrar-se-a4 unidade em sala de

aula, posto que o curriculo formal tem como encadeamento segmentar, porém sem personalizar.

= Partindo dessa premissa o PEI surge como uma ferramenta potencialmente efetiva para que de fato a individualizacdo ocorra.
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PEl - PLANO EDUCACIONAL
INDIVIDUALIZADO

1-Conhecer o Aluno: Tracar um perfil com sua habilidade e necessidades.

2-Estabelecer Metas: Nesta etapa, vocé deve definir as metas de curto, medio e longo prazo.

3-Elaboracéo do Cronograma: Com as metas tracadas, vocé precisa definir como e quando elas serdo executadas.

4-Avaliacdo: Registro Avaliativo do aluno organizando os procedimentos e avaliando as metas alcancadas.




EXEMPLOS DE ATIVIDADES
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TEMPO
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Agradecimentos

Gostaria de agradecer a Foccus e a Undime pela oportunidade, neste
momento tao delicado, incerto e atipico de podemos, refletir, repensar
a Educacao Inclusiva.

Lembrando que a Foccus € uma empresa que é preocupada com todas
essas questoes, principalmente no que tangem a educacao inclusiva,
acreditamos que a melhor forma de incluir e formar — capacitar os
nossos professores para o acolhimentos destes alunos.

- . Muito obrigada.
(5 (© Foccus



Videos

1- https://www.youtube.com/watch?v=qPxXnY_G1lac2-
O cérebro em 3D como nunca o viu — Science

2- https://www.youtube.com/watch?v=NwY2Fvvnt60&t=2s
Visao geral sobre as fun¢des do cdrtex cerebral | Biologia humana | Biologia | Khan Academy



